
FREE PEACE の FP 通信     VOL???, 2024/1/19 担当：小板橋 

不動産ご購入者様のパートナー『総合 FP 事務所の株式会社 FREE PEACE』が発行しています。 

株式会社 FREE PEACE 

〒160-0023 東京都新宿区西新宿 6-24-1 西新宿三井ビルディング 15 階 

TEL：03-6258-1131 FAX：03-6258-1132  URL：http://free-peace.co.jp 

2011 年 4 月より活動を開始し、皆様のお陰で現在では年間 組を超える住宅購入相談実績をもつ 

企業に成長致しました。今後もお客様をサポートする最良のパートナーである事を約束します！！ 

 社会保障制度を概観してみよう  

社会保障制度は私たちと切っても切れないものですが、年齢によって必要となる制度は移り変わっていき

ます。社会保障の全体像を見てみることで新たな発見があるかもしれません。 

・社会保障とは 

社会保障とは「社会保険」、「社会福祉」、「公的扶助」、「保健医療・公衆衛生」の 4 つからなり、子どもか

らお年寄りまで全ての人々の生活を生涯にわたって支えるものです。つまり、国民の「安心」と生活の「安

定」を支えるセーフティネットです。下に社会保障制度の概観図を引用しましたが、こうして見てみると

多くの制度が設けられていることが分かります。 

 

（出典：厚生労働省「社会保障とは何か」） 

また、社会保障制度は国のみならず都道府県や市町村等、様々な主体が役割をそれぞれに担い、連携しな

がら実施されています。 

【小板橋の視点】 

社会保障制度の中には自分が接する制度もあれば、接することのないかもしれない制度もあります。自分

からは見えない部分にも配慮できる人間に私もなりたいです。 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_21479.html

